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553 :Los terremotos no avisan!
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e Suspende cualquier actividad que te
encuentres realizando y mantén la
calma.

e Resguardate debajo de una mesa,
mantente agachado y cuenta
lentamente hasta 60.

e Junto a tu profesor, sal del aula con
todos tus companeros y deja todas
tus pertenencias alli.

* En lo posible, no utilices las escaleras. \)

En un simulacro, la alarma reemplaza al movimiento sismico ===
o la emergencia. En un evento real, no sonarj la alarma. 7

e Dirigete hacia la zona principal de
seguridad: la cancha de futbol.

e Camina por las vias sefaladas con
flechas verdes y aléjate de las paredes
lo mas posible.

e No grites, no corras, no empujes.

®* Reunete con tu clase en la cancha
deportiva, mantén la distancia con tus
companeros y usa la mascarilla en
todo momento, recuerda que son
medidas de bioseguridad contra el
COVID.
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© En caso de un terremoto real...

Quédate debajo de la mesa hasta que termine el terremoto. Acabado el
movimiento, espera 60 segundos para asegurarte de que no haya una réplica.

.Y en el recreo?

e Si te encuentras en un pasillo o en el jardin, aléjate de los
edificios.

e Agachate en el suelo y cubre tu cabeza.

e Cuenta lentamente hasta 60.

e Dirigete hacia la cancha deportiva y busca tu clase.

Después del evento...

Escucha atentamente las instrucciones de las autoridades
del Colegio y espera a la indicacidn para regresar, con calmay
sin correr, hasta tu clase.






